
ORGANIZZA

CORSI DI AVVIAMENTO ALLA PALLAVOLO E MINIVOLLEY

Dal 1 Settembre 2011 riprendono il via, presso la palestra della Scuola Media Statale Buonarroti 
di Marina di Carrara, i corsi di MiniVolley e le attività di preparazione alla nuova stagione 2011-12

PER I GENITORI:

Il minivolley è un tipo d'attività ludica che utilizza i gesti tipici della pallavolo. In quest'attività è di 
fondamentale importanza insegnare i primi elementi tecnici attraverso il gioco, inserendo situazioni 
divertenti, gratificanti e vincenti. I bambini vogliono giocare perché questo per loro è un bisogno 
naturale legato ad un corretto sviluppo psico-fisico. Va ricordato inoltre che la principale caratteristica 
del gioco sportivo è la competizione e quest'ultima è implicita in ogni forma ludica attuata dai ragazzi...

(testo del prof. Loredano Rizzoni allenatore federale FIPAV)

Esortiamo tutti i genitori a far provare ai loro figli quanto sia bello praticare questo magnifico sport, 
perché è fatto di aggregazione, allegria, divertimento, unione, solidarietà; soprattutto per farli crescere 
…non solo dal punto di vista atletico!

Per informazioni ed iscrizioni ai corsi è possibile recarsi personalmente presso la palestra della 

Scuola Media Statale “M. Buonarroti” di Via Felice Cavallotti, 42 - Marina di Carrara da lunedì 

al venerdi a partire dalle ore 17:00 fino alle ore 21:00 oppure

 www.apuaniacarrarese.it    e    info@apuaniacarrarese.it

(Campioni Provinciali Under 13 - Campioni Provinciali Under 14 - Vice Campioni Provinciali Under 16  
e   CAMPIONI  REGIONALI  UNDER 13 F  Stagione Sportiva  2010-2011 ) 
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